
CATEGORIA COGNOME E NOME KG DATA LUOGO R E/M

-47 kg
-52 kg GIRARDI MARZIA 97,5 28.02.2023 BUDAPEST - UNGHERIA
-57 kg PANACUI VINCENZA 80 25.11.2022 S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
-63 kg
-69 kg MANZO MARCELLA 30 25.11.2022 S.ZENONE AL LAMBRO (MI)

-69 kg M4 MANZO MARCELLA 30 25.11.2022 S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
-76 kg DEL DUCA SARA 100 25.11.2022 S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
-84 kg DEL DUCA SARA 105 26.09.2020 S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
+84 kg

CATEGORIA COGNOME E NOME KG DATA LUOGO R E/M

-47 kg
-52 kg GIRARDI MARZIA 52,5 28.02.2023 S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
-57 kg PANACUI VINCENZA 42,5 20.11.2021 S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
-63 kg
-69 kg MANZO MARCELLA 25 25.11.2022 S.ZENONE AL LAMBRO (MI)

-69 kg M4 MANZO MARCELLA 25 25.11.2022 S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
-76 kg DEL DUCA SARA 73 25.11.2022 S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
-84 kg DEL DUCA SARA 78 17.05.2019 S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
+84 kg

CATEGORIA COGNOME E NOME KG DATA LUOGO R E/M

-47 kg
-52 kg GIRARDI MARZIA 150,5 28.02.2023 BUDAPEST - UNGHERIA W/E
-57 kg PANACUI VINCENZA 126 25.11.2022 S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
-63 kg
-69 kg MANZO MARCELLA 75 25.11.2022 S.ZENONE AL LAMBRO (MI)

-69 kg M4 MANZO MARCELLA 75 25.11.2022 S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
-76 kg DEL DUCA SARA 158 25.11.2022 S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
-84 kg DEL DUCA SARA 157,5 26.09.2020 S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
+84 kg

CATEGORIA COGNOME E NOME KG DATA LUOGO R E/M

-47 kg
-52 kg GIRARDI MARZIA 300,5 28.02.2023 BUDAPEST - UNGHERIA
-57 kg PANACUI VINCENZA 248,5 25.11.2022 S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
-63 kg
-69 kg MANZO MARCELLA 130 25.11.2022 S.ZENONE AL LAMBRO (MI)

-69 kg M4 MANZO MARCELLA 130 25.11.2022 S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
-76 kg DEL DUCA SARA 331 25.11.2022 S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
-84 kg DEL DUCA SARA 337,5 26.09.2020 S.ZENONE AL LAMBRO (MI)
+84 kg

PANCA

STACCO

TOTALE

RECORD ITALIANI DI POWERLIFTING CLASSIC FEMMINILI 

AGGIORNATI AL  26.11.2022

MASTER 3 
SQUAT


